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Woning beveiligen
Ook al sluit u alles altijd goed af,

een inbreker vindt vaak toch een

mogelijkheid om binnen te komen.

Met een paar kleine ingrepen

kunt u uw woning beter beveiligen

om het risico van inbraak te

verminderen. Deze klussenwijzer

vertelt er meer over.
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Inbraakgevoelige plekken

Inspecteer uw woning eens van buitenaf en
zoek de inbraakgevoelige plekken. Komt een
inbreker gemakkelijk bij u binnen via balkon,
dak of muurtjes? Kunt u alle ramen en deuren,
ook die van balkon en garage, goed afsluiten?
Zijn scharnierpennen niet makkelijk uit te tik-
ken? Zijn glaslatten niet simpel te verwijderen,
zodat de hele ruit uit de sponning te tillen is?
Probeert u eens met een ijzerdraadje door de
brievenbus de voordeur open te krijgen.
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KLUSSENWIJZER

Hang- en sluitwerk

Veel zwakke plekken zijn te verhelpen door ver-
vanging of bijplaatsing van hang- en sluitwerk.
Moderne sloten en scharnieren zijn in de winkel
herkenbaar aan een kwaliteitskenmerk: één ster
(standaard), twee sterren (zwaar) of drie sterren
(extra zwaar). Hoe meer sterren, hoe veiliger
het hang- en sluitwerk, maar natuurlijk ook:
hoe hoger de prijs.

Deuren

Een buitendeur moet minstens voorzien zijn
van een standaard cilinderslot met bijzetslot of 
een zwaar veiligheidscilinderslot. Bijpassend
beslag voorkomt dat de inbreker het slot kan 
vernielen. Stalen sluitkommen in het kozijn
beschermen de schoten van het dag- en nacht-
slot. In elkaar vallende anti-inbraakprofielen op
de rand van de deur en het kozijn maken het 
onmogelijk om met een breekijzer tussen kieren
te wrikken. Eén of twee bijzetsloten bieden 
extra bescherming. Aan de hangzijde is een vei-
lige buitendeur voorzien van stevige scharnie-
ren met dievenpinnen, eventueel aangevuld
met dievenklauwen.

Voor schuifdeuren kunt u kiezen uit een cilin-
derslot, een zwenkschootslot met een haak en
een schuifpuibeveiliger. Eenmaal vastge-
schroefd is deze laatste van buitenaf te zien, wat
inbrekers bij voorbaat afschrikt. Een garage,
zeker als die een doorgang naar de woning 
heeft, is zeker gebaat bij een extra slot of een
speciale garagedeurbeveiliging.

Ramen

Ook bij ramen is het onverstandig om te bezui-
nigen op beveiliging. Sterke scharnieren, die-
venpinnen, dievenklauwen, oplegraamsluitin-
gen, opdekcilindersloten en solide raamuitzet-
ters zijn geen overbodige luxe. Voor kleine
ramen en smalle bovenlichten kunt u anti-
inbraakspijlen aanbrengen die niet door te
zagen zijn en worden bevestigd met zogenaam-
de ééntoerschroeven, die wel in-, maar niet uit-
gedraaid kunnen worden. Zulke schroeven zijn

ook ideaal om de kwetsbare glaslatten aan de
buitenzijde van ramen vast te zetten.

Binnen- en buitenverlichting

Laat een inbreker niet weten dat u niet thuis
bent. Schakelklokken zorgen ervoor dat lampen 
op ingestelde tijden vanzelf aan- en uitgaan.
Een schemerschakelaar doet hetzelfde van
zonsondergang tot zonsopkomst. Ook een vei-
ligheidsfitting werkt automatisch wanneer het 
donker is, maar dan onregelmatig: ’s avonds
brandt de verlichting langer dan ’s nachts en het 
patroon wisselt per etmaal. Nog intensiever is
een electronische geheugenschakelaar. Die ont-
houdt welke lampen u tijdens de afgelopen
week heeft ontstoken en op welk tijdstip, en
herhaalt al deze handelingen tijdens uw afwe-
zigheid in dezelfde volgorde. Voor buiten
bestaan er infrarood gestuurde sensorlampen,
die aangaan zodra iemand binnen het bereik 
ervan komt. Monteer de sensorlampen zo hoog
mogelijk en werk de bedrading goed weg, zodat
ze niet één-twee-drie onklaar te maken zijn.

Electronische beveiliging

Electronische beveiligingssystemen zijn vaak
ingesteld op beweging of trilling en geven (stil)
alarm. Ze zijn verkrijgbaar in diverse prijsklas-
sen, geschikt voor binnen of buiten, zowel met
bedrading als draadloos. Veel van deze syste-
men kunt u prima zelf installeren.

Kwaliteitseisen inbraakpreventie

Wij bieden u de mogelijkheid uw woning naar
eigen wens aan te passen. Hieraan zijn spelre-
gels verbonden en één van die spelregels is dat
de woningaanpassing moet voldoen aan een
aantal kwaliteitseisen. De kwaliteitseisen met
betrekking tot het aanbrengen van inbraakwe-
rend hang- en sluitwerk hebben wij als volgt
hieronder voor u opgesteld. 

Bouwkundige en veiligheidstechnische eisen:
1. De verschillende producten moeten deugde-
lijk en volgens de normen en eisen van de
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fabrikant worden aangebracht
2. Tijdens het aanbrengen moet schade aan 

deuren en kozijnen worden voorkomen.
3. Het Gooi en Omstreken raadt u aan zich goed

te laten voorlichten alvorens u uw woning 
gaat of laat beveiligen. In de regel is veilig 
hang- en sluitwerk kostbaar en zijn lang niet 
alle situaties gelijk zodat er vele oplossingen 
mogelijk zijn. U kunt zich door een mede-
werker van Het Gooi en Omstreken laten 
informeren over de mogelijkheden die er zijn 
om de woning te beveiligen. In de hal van
Het Gooi en Omstreken staat een bord,
waarop diverse voorbeelden van inbraak-
werend hang- en sluitwerk worden getoond.

Onderhoudstechnische eisen
4. U bent zelf verantwoordelijk voor het 

onderhoud aan de aangebrachte voorziening.

Verhuurtechnische eisen
5. Wanneer u uit de woning vertrekt, kunt u de 

aangebrachte voorziening het best laten
zitten in de woning, omdat er anders
mogelijke beschadigingen ontstaan aan het 
kozijn of de deur.

Vooraf toestemming vragen

Voordat u begint, dient u aan Het Gooi en
Omstreken toestemming te vragen voor het
mogen uitvoeren van de verandering in en/of
aan uw woning. Dit gebeurt schriftelijk met
het aanvraagformulier achterin deze map.
Voor een aantal voorzieningen is advies en
controle door ons verplicht.
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